
สัมผัสความเป็นญ่ีปุ่นในจังหวัดอิบารากิ
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อิบารากิมีทะเล ภูเขา แม่น�้า และทะเลสาบอันกว้างใหญ่ ทิวทัศน์ที่พบได้เพียงที่น่ี

จะมีสีสันแตกต่างกันตามแต่ละฤดู และเนื่องด้วยความอุดมสมบรูณ์ของธรรมชาตินี้เอง

จึงท�าให้ไม่ว่าจะไปท่ีไหน ก็จะเจอแต่อาหารที่อร่อย ท่านสามารถท่องเที่ยวได้หลากหลาย

รูปแบบในแต่ละพื้นท่ีของอิบารากิ โดยทุกแห่งเหมาะแก่การถ่ายรูปตลอดทั้งปี 

ท่านต้องการเท่ียวในรูปแบบไหนในอิบารากิ?

ท้องฟ้าและดอกเนโมฟีลาทอดยาวโดยไม่มีท่ีส้ินสุด ณ Hitachi Seaside Park (อ�าเภอ Hitachinaka)

ยินดีต้อนรับสู่อิบารากิ



ดอกไม้เบ่งบานตามฤดูกาล

a. เนนิเขาใน Hitachi Seaside Park จะถกูแต่งแต้มไปด้วยโคเคยีสเีขียวขจใีนฤดูร้อน และโคเคยีสแีดงเข้มสดในฤดใูบไม้เปลีย่นส ี(อ�าเภอ Hitachinaka)

b. Ushiku Daibutsu พระพุทธรูปปางยืนทองสัมฤทธิ์ที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลก (อ�าเภอ Ushiku)

c. พิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์จังหวัดอิบารากิเหลืองอร่ามเรียงรายไปด้วยต้นแปะก๊วย (อ�าเภอ Mito)

d. ชมดอกบ๊วยกว่า 100 สายพันธุ์ ณ สวนไคราคุเอน (อ�าเภอ Mito)

e. ต้นดอกซากุระปลูกเรียงกันกว่า 1.8 กม.ตลอดทางฝายน�้าฟุคุโอกะเซะคิ (อ�าเภอ Tsukubamirai)

ดอกบ๊วยส่งกลิ่นหอมเพื่อเป็นสัญลักษณ์การมาเยือนของฤดูใบไม้ผลิ และต่อด้วยดอกซากุระสีชมพู

ที่เบ่งบานสะพรั่งอย่างน่ารักสวยงาม จากนั้นปิดท้ายด้วยดอกเนโมฟีลาที่จะรวมตัวกันเป็นหนึ่งเดียวกับท้องฟ้า 

ส�าหรับฤดูใบไม้เปลี่ยนสีจะพบกับใบไม้สีแดงเข้ม ในอิบารากิมีสวนดอกไม้ที่มีชื่อเสียงหลายแห่ง 
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ดอกบ๊วย

รายละเอียดเพิ่มเติม: 
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อิบารากิคือบ้านแห่งธรรมชาติ ที่รายล้อมไปด้วยทิวทัศน์อันสวยงาม อาทิ ภูเขาอันงดงามหลายลูก

อย่าง ภูเขาทสึคุบะ ชายหาดที่ทอดยาวไปยังมหาสมุทรแปซิฟิก ทะเลสาบคาสึมิกาวะอุระอันกว้างใหญ่

และแหล่งน�้าท่ีเกิดจากการวมตัวของแม่น�้าหลายสาย รวมถึงความสวยงามของท้องฟ้า

b

ทิวทัศน์ของน�้าและพ้ืนดิน

a

d

gf

c

Photogragh by Chikako Yagi. Tokyo Camera Club, 10 Selected Photographs.
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a. น�า้ตกฟคุุโรดะมคีวามสวยงามทัง้ 4 ฤด ู(ต�าบล Daigo)　b. ชมเรอืประมงโฮบคิเิซนได้เพยีงทีน่ีท่ีเ่ดยีวเท่านัน้จากทะเลสาบคาสมึกิาอรุะ

c. ภูเขาทสึคุบะเปลี่ยนสีตามช่วงที่พระอาทิตย์ปรากฏและลับขอบฟ้า (อ�าเภอ Tsukuba) 

d. สะพานแขวนรวิจนิในอทุยานธรณทีางตอนเหนอืของอบิาราก ิ(อ�าเภอ Hitachiota) 

e. Plateau Satomi เหมาะเป็นอย่างยิ่งในการชมดาว (อ�าเภอ Hitachiota)

f. น�้าตกฟุคุโรดะกลายเป็นน�า้แข็งในช่วงฤดูหนาว (ต�าบล Daigo)

g. หาดทรายตืน้ทอดยาวคลอเคล้าด้วยคลืน่ทะเล ณ ชายหาดโออาไร (ต�าบล Oarai)

รายละเอียดเพิ่มเติม: 



ความเชื่อของญี่ปุ่นเริ่มต้นจากธรรมชาติ จนก่อเกิดเป็นความศรัทธา ไม่ว่าจะเป็น

ต้นไม้เก่าแก่ หรือน�้าค้างยามเช้า ต่างก็มีความศรัทธาที่ว่าด้วยมีเทพเจ้าสถิตอยู่จริง

 ซึ่งความศรัทธาเหล่านั้นก็ได้ด�ารงความเชื่อจนถึงปัจจุบัน

ความศรัทธาที่ส่งต่อรุ่นสู่รุ ่น
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a. เสาโทริคามิอิโซะของศาลเจ้าโออาไรอิโซซากิ (ต�าบล Oarai)　b. สิ่งก่อสร้างสิ่งนี้ถูกออกแบบโดย Okakura Tenshin 

ผู้ที่มีอิทธิพลต่อศิลปะสมัยใหม่ญี่ปุ่น (Izura Rokkakudo อ�าเภอ Kitaibaraki) 　
c. โคโดคัน มหาวิทยาลัยในยุคเอโดะ ( ค.ศ. 1603 - ค.ศ. 1868 ) (อ�าเภอ Mito) 　
d. อุโบสถของศาลเจ้าคาชิมะจินกุ (อ�าเภอ Kashima)　e. พิธีอาบน�้าเย็นเพื่อช�าระล้างในเทศกาลกิออน (อ�าเภอ 

Chikusei)　f. ดอกวิสทีเรียของศาลเจ้าคาซามะอินาริจะบานสะพรั่งในต้นเดือนพฤษภาคม (อ�าเภอ Kasama)

g. พิธีแต่งงานตามขนมธรรมเนียมประเพณีอ�าเภออิตาโกะ โดยเจ้าสาวจะล่องเรือไปหาเจ้าบ่าวที่รออยู่อีกฝั่งแม่น�า้

พร้อมกับชมดอกไอริสที่บานอย่างสวยงาม (เทศกาลชมดอกไอริส อ�าเภอ Itako)

รายละเอียดเพิ่มเติม: 
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อิบารากิอุดมไปด้วยธรรมชาติและเลอค่าด้านวัฒนธรรม โดยมีสิ่งที่น่าสนใจ

หลายอย่างให้ท่านได้ร่วมสนุก ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมเอาท์ดอร์ หรือ อินดอร์

แต่ละกิจกรรมต่างก็จะพาท่านไปพบกับโลกใบใหม่ที่เหมาะแก่ตัวท่าน

อิบารากิ ONLY
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a. บันจี้จัมพ์ที่สูงที่สุดในญี่ปุ่น (สะพานแขวนริวจิน อ�าเภอ Hitachiota )　b. Ring Ring Road cycle network ถนนมีความยาวทั้งหมด 180 กม.

ได้รับการปรับปรุงเพื่อเป็นสถานที่ปั่นจักรยาน (อ�าเภอ Tsukuba อ�าเภอ Tsuchiura อ�าเภอ Kasumigaura อ�าเภอ Namegata)　
c. เทศกาลดอกไม้ไฟทสึจิอุระ คือ 1 ใน 3 เทศกาลดอกไม้ไฟที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในญี่ปุ่น จัดขึ้นมาเพื่อแข่งประกวดดอกไม้ไฟโดยยอดฝืมือทั่วญี่ปุ่น

 (อ�าเภอ Tsuchiura)　d. พิพิธภัณฑ์สัตว์น�้าใหญ่อันดับต้น ๆ ของญี่ปุ่น (AQUAWORLD Ibaraki Prefectual Oarai Aquarium ต�าบล Oarai)　
e. สัมผัสวิถีท้องถิ่นผ่านการเข้าพัก “มินพาคุ” โฮมสเตย์ญี่ปุ่น (ทั่วอิบารากิ)　f.  เครื่องปั้นดินเผา (อ�าเภอ Kasama)　g. กอล์ฟ (ทั่วอิบารากิ) รายละเอียดเพิ่มเติม: 



อุดมสมบูรณ์ไปด้วยการเกษตรและการประมง ไม่ว่าจะเป็น ผักผลไม้สด 

เนื้อคุณภาพสูง และอาหารทะเลหลากหลายรูปแบบ ด้วยเหตุผลเหล่านี้

จึงท�าให้อิบารากิเป็นจังหวัดที่มีความหลากหลายด้านวัฒนธรรมอาหาร

echnology oodT Fก้าวไปสู่อนาคตข้างหน้า แก่นแท้ของอาหารญี่ปุ่นจากอิบารากิ

อิบารากิผลิตเมลอนได้เป็นอันดับ 1 ของญ่ีปุ่น
เชิญเพลิดเพลินไปกับการทานเมลอนที่มีรสชาติหวานฉ�่า

JAXA Tsukuba Space Center

Photo: JAXA Photo: Prof. Sankai, University of Tsukuba / 
CYBERDYNE, INC

Hitachi Aki Soba NoodlesCyberdyne Studio Hoshiimo Dried Sweet Potatoes

เมลอน

Tsukuba Expo Center

อ�าเภอทสึคุบะคือผู้น�าวิทยาศาสตร์ของญี่ปุ ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านอวกาศ วิทยาศาสตร์ 

และวิศวกรรม ทสึคุบะได้ท�าการวิจัยล�้าสมัยเพื่อที่จะมาสร้างฝันของมนุษย์ให้เป็นจริง 

ศูนย์วิจัยหลายแห่งเปิดให้เข้าชม

12 13

ล่องเรือชมท่าเรือ
คาชิมะยามค�่าคืน

เรียนรู้ศูนย์วิจัยด้านยานอวกาศ
และประวัติศาสตร์ของ JAXA

ทัศนียภาพยามค�่าคืน
ท่ีประกอบไปด้วย โรงงานตั้งเรียงราย
และเรือที่พักจอดเปรียบดัง โลกแห่งอนาคต

ท่านสามารถใกล้ชิดกับเทคโนโลยีล�้าสมัย
อย่างเช่น สวมใส่ชุดหุ่นยนต์ชุดแรกของโลก “HAL”

พิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์และท้องฟ้าจ�าลอง Hitachi Aki Soba คือ
เมล็ดบัควีทที่ก�าเนิดในจังหวัดอิบารากิ
และได้รับการตอบรับดีจากร้าน โซบะทั่วญี่ปุ ่น

ราชาเมนูหม้อไฟประจ�าฤดูหนาวของอิบารากิ
โดยมีปลาแองเกลอร์เป็นวัตถุดิบหลัก

อาหารโบราณที่ได้รับความนิยมจากผู้รักสุขภาพ

Hoshiimo ผลิตโดยการน�ามันเทศไปนึ่ง

และต่อด้วยน�าไปตากแห้ง ซึ่งมากกว่า 80 % 

ของผลผลิต Hoshiimo ในญี่ปุ่น มาจากอิบารากิ 

หม้อไฟปลาแองเกลอร์ ถั่วนัตโตะ

ฮิตาชิ วะกิว

อาหารทะเล

ฮิตาชิ วะกิว เป็นเน้ือวัวพันธุ์ญ่ีปุ่นขนด�า
เลี้ยงโดยเกษตรกรที่ผ่านการรับรองแล้วเท่าน้ัน
เชิญลิ้มลองเน้ือวัวคุณภาพระดับพรีเมี่ยม 

เนื่องจากอิบารากิ
มีท่าเรือประมงหลายแห่ง
จึงท�าให้สามารถ
รับประทานอาหาร
ทะเลสดได้ตลอดท้ังปี

รายละเอียดเพิ่มเติม: 

รายละเอียดเพิ่มเติม: 
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วิถีชีวิตที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความสวยงามของญี่ปุ่น 

อิบารากิได้สืบทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญางานฝีมือจากรุ่นสู่รุ ่น

ขณะเดียวกันก็ได้สร้างสิ่งใหม่ให้ลงตัวกับโลกปัจจุบัน

 งานฝืมือของอิบารากิมีความลงตัวที่สมบูรณ์แบบระหว่างความเรียบง่าย

และความประณีตสวยงาม จนก่อเกิดเป็นส่ิงที่เหมาะแก่การด�ารงชีวิตประจ�าวัน
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Jan.－May.

May.－Jun. Sep.－Oct.

Jun.－Sep.

Aug.－Oct.

Aug.－Oct.

Sep.－Nov.

Oct.－Nov.

Oct.－Dec.

Early Feb.－Late Mar.

Early Mar.－Mid-Apr.

Mid-Mar.－Early Apr.

Early Apr.－Mid-Apr.

Mid-Apr.－Late Apr.

Mid-Apr.－Mid-May.

Late Apr.－Mid-May.

Mid-May.－Early Jun.

Late May.－Mid-Jun.

Mid-Jun.－Early Jul.

Mid-Aug.－Late Aug.

Green Leaves：
Mid-Jul.－Mid-Sep.

Colored Leaves：
Early Oct.－Mid-Oct.

Late Oct.－Early Nov.

Mid-Oct.－Late Nov.

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
 Jan. Feb. Mar. Apr. May. Jun. Jul.  Aug. Sep. Oct. Nov. Dec.

Avg.16.7℃Avg.13.3℃ Avg.21.5℃Avg.5.2℃

Calendar

ผ้าไหม Yuki Tsumugi โคมไฟ Suifu

ตุ๊กตา Katsurabina

ธูปต้นสนซีดาร์

เครื่องปั้นดินเผา Kasama-yaki 

กระดาษ 
Nishinouchi Washi 

เครื่องเขิน Yamizo-nuri

ผ้าไหมที่มีความละเอียดมาก
ท�าการทอโดยใช้เส้นไหมที่ปั ่นด้วยมือ

โคมไฟ Suifu มีชื่อเสียงในด้านความทนทาน 
และหลากหลายดีไซน์

ตุ๊กตาเหล่านี้ผลิตโดยใช้สีและลวดลาย
ที่ได้รับการออกแบบตามสไตล์ญี่ปุ ่นโบราณ 
ซึ่งแต่ละตัวจะมีความหมายท่ีแตกต่างกันไป

ธูปธรรมชาติที่ได้น�าใบไม้ของต้นสนซีดาร์
ตรงเชิงเขาทสึคุบะมาเป็นวัตถุดิบหลัก 
และรวมถึงการบดต้นซีดาร์ด้วยพลังน�้า

เครื่องปั้นดินเผา Kasama-yaki มีความโดดเด่นของการผลิต
ที่ได้ผสมผสานระหว่างสไตล์โบราณและสไตล์ประยุกต์
ท�าให้สามารถเพลิดเพลินไปกับผลงานหลากหลายรูปแบบ

กระดาษญ่ีปุ่นอันทนทาน
ผลิตในอ�าเภอ Hitachiota
โดยใช้ต้นหม่อนไฮบริด
เป็นวัตถุดิบหลัก

เคร่ืองเขิน Yamizo-nuri
ท�ามาจากต้นไม้เคลือบ (รัก)
ของต�าบล Daigo โดยไม้มี
ความโปร่งใสของเงาและคุณภาพสูง
จึงท�าให้เป็นเครื่องเขินที่มี
ประสิทธิภาพและใช้ได้ทุกรุ่น 

เก็บผลไม้และดอกไม้

ฤดูหนาว ฤดูหนาว

สตรอว์เบอร์รี

เมลอน

บลูเบอร์รี

องุ่น / องุ่นไชน์มัสคัส

สาลี่

แอปเปิล

ลูกพลับ

ส้ม

บ๊วย

นาร์ซิสซัส

ดอกท้อ

ซากุระ

ทิวลิป

อาซาเลีย

เนโมฟีลา

ดอกกุหลาบ

ไอริส

ดอกไฮเดรนเยีย

ดอกทานตะวัน

โคเคีย

ดอกเบญจมาศ

ผ
ล

ไม
้

ด
อ

ก
ไม

้

อุณหภูมิเฉลี่ยของอ�าเภอมิโตะ (2016)

ฤดูใบไม้ผลิ ฤดูร้อน ฤดูใบไม้เปลี่ยนสี

รายละเอียดเพิ่มเติม: 

รายละเอียดเพิ่มเติม: 
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Tomobe
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K
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Moka IC

Access

Ibaraki Prefectural
Tourism & Local Products Association
1-5-38 Sannomaru, Mito City, Ibaraki
TEL.+81-29-226-3800
FAX.+81-29-221-9791
　 https://thai.ibarakiguide.jp/
　 https://www.facebook.com/ibaraki.thai/
　 ibaraki.official
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■ Narita - Mito
　75 min by car on an expressway
　　 ・・・・・・・・・ (Between Shin-kuko IC and Mito IC)

■ Tokyo - Mito
　75 min by Limited Express train
　  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ (From Tokyo sta.)
　70 min by car on an expressway
　  ・・・・・・・・・ (Between Mukojima IC and Mito IC)

■ Narita - Tsukuba
　45 min by car on an expressway
　  　(Between Shin-kuko IC and Tsukuba-chuo IC)

■ Akihabara sta. - Tsukuba sta.
　45 min by Rapid Tsukuba Express

■ Tokyo sta. - Ibaraki Airport
　About 100 min by bus

■ Mito sta. - Ibaraki Airport
　About 40 min by bus

■ Ishioka sta. - Ibaraki Airport
　About 35 min by bus

HP

IBARAKI

TOKYO

JAPAN


